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1. Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям 5-9 

классы. Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

занятия внеурочной деятельности проводятся по 6-дневной учебной неделе. 

2. Продолжительность учебного года при получении начального общего, основного общего и 

среднего общего образования составляет 34 недели. 

3. Учебный год  начинается 1 сентября 2025 года 

4. Учебный год заканчивается 26 мая 2026 года. Для 9-х классов окончание учебного года 

определяется в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

5. С целью профилактики переутомления  предусматривается  чередование периода учебного 

времени и каникул. 

6. Продолжительность I четверти – 8 учебных недель 

                                   II четверти – 8 учебных недель 

                                   III четверти- 11 учебных недель  

                                   IV четверти –7 учебных недель 

Продолжительность каникул   

По окончании I четверти (9 дней)-27.10.2025-04.11.2025 

По окончании II четверти (9 дней)- 290.12.2025-08.01.2026 

По окончании III четверти (9 дней)- 21.03.2026-29.03.2026 

По окончании IV четверти (не менее 8 недель). 

 

7.    Продолжительность урока для 5-9 классов - 45 минут.  

       Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, перемены после 2 

и 3 урока составляет 20 минут. Продолжительность перемены между урочной  и внеурочной 

деятельностью составляет 20 минут. 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ : 

 

№ 

урока 

 5-9  классы 

 Продолжительность 

урока  

Продолжительность 

перемены 

1 9.00-9.45 20 минут 

2 10.05-10.50 20 минут 

3 11.10-11.55 20 минут 

4 12.15-13.00 10 минут 

5 13.10-13.55 10 минут 

6 14.05-14.50 10 минут 

7 15.00-15.45 10 минут 

8 15.55-16.40 10 минут 

 

 

8. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

9. Образовательная недельная нагрузка  распределяется равномерно в течении учебной недели, 

при этом максимально допустимый нагрузки в течении дня составляет для обучающихся  

    5-6 классов- не более 6 уроков 



   7-9 классов- не более 7 уроков.  

   

10. Занятия начинаются  не ранее 8 часов утра и заканчиваются  не позднее 19  часов. 

11. Занятия внеурочной деятельности и занятия по программам дополнительного образования 

планируют на дни с наименьшим количеством уроков 

12. В воскресенье и в праздничные дни образовательная организация  не работает. 

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательной организации . 

13.  Промежуточная аттестация учащихся 

В соответствии со ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании    в 

Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. 

 

 Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной программы на 

уровне основного общего образования - по четвертям. 

14.  Государственная итоговая аттестация 

В соответствии со ст. 59 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании    в 

Российской Федерации» освоение обучающимися образовательных программ основного 

общего завершается государственной итоговой аттестацией. Государственная итоговая 

аттестация  является обязательной. 

 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации учащихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, ежегодно устанавливаются 

приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования      и науки Российской 

Федерации и распоряжениями Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга. 
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